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El llibret de Julia Annas, publicat originalment a Oxford University Press
'any 2000, ens arriba editat per Enoanda i traduit al catala per Harold Roig.
Annas és una de les principals expertes en el pensament antic, formada a les
universitats d’Oxford i Harvard, docent des de 1995 a la Universitat d’Ari-
zona. La seva obra és solvent i molt extensa, centrada en el pensament i els
textos antics i de forma especial en les qiiestions ¢tiques, principalment en
Platd, Aristotil i 'hel-lenisme. Aquesta breu introduccié (amb el titol origi-
nal Ancient Philosophy: A Very Short Introduction) condensa els coneixements
de l'autora presentats d’una forma amena, perd sense abandonar el rigor i la
reflexi critica, i trencant amb algunes de les formalitats académiques, com
poden ser I'ordre cronologic i també I'aparell bibliografic i de notes, absent
en aquest volum de facil lectura. El llibre persegueix introduir el lector en la
filosofia antiga d’'una manera diferent, conscient de la pluralitat i la qualitat
dels treballs sobre aquesta tematica. Annas ja ens enuncia des del primer
moment que el seu llibre no va dirigit a experts o erudits en la materia; la
intencié del llibre és «implicar el lector amb la filosofia antiga d’'una manera
que interessi, com una tradicié de discussié i compromis, una conversa que
espero que continuard després que el lector hagi acabat el llibre» (p. XI).
Realment Annas ens proposa una serie de temes que combinen l'interes fi-
losofic i també la seva actualitat, tragant per exemple ponts entre la nostra
manera d’entendre les emocions o la felicitat i la manera antiga, o també
exposant-nos les disputes académiques, sovint agres, i els temes de moda a
les universitats.

El breu volum, de 140 pagines, conté sis capitols i es clou amb una molt
breu cronologia dels principals autors antics i un practic index de noms. Els
capitols, tot i no tenir un fil conductor, es deixen vincular com a joc de pro-
ximitat i distancia entre el lector i el pensament antic. En alguns casos, pero,
autora es perd en detalls que possiblement poden semblar insignificants o
de debats entre experts, perd es manté, en tot cas, un cert dialeg entre els ca-
pitols. En el primer (<Humans i besties: entenent-nos a nosaltres mateixos»)
sexposa el conflicte entre rad i emocié a partir de mostrar les interpretacions
que diversos corrents de pensament fan de la tragédia Medea d’Euripides. Els
estoics veuen en la tragedia com una decisi6 racional equivocada, ja que per
a ells no existeix una divisié entre una part racional i una part emocional de
'anima, siné que només hi ha una sola cosa, la raé. Aix{, afirma Epictet, les
emocions de Medea —i de tot ésser huma—, no sén altra cosa que una forma
de racionalitat, sovint equivocada. A continuacid, tornant endarrere en el
temps, Annas introdueix la interpretacié platonica d’aquest mateix fet, no
expressada per Platd, siné per Galé. En aquest cas, el fet tragic comes per
Medea és descrit com una lluita entre parts de I'anima que Platé descriu en
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dialegs com la Repiriblica o el Fedre; la victoria de la ira descontrolada sobre la
rad seria 'explicacié del fet. Annas, pero, es qiiestiona si és realment possible
separar parts del que som com, suposadament, fa Platé. Larticulacié de la
posicié estoica, acaba Annas, és en part el resultat d’'una discussi6 a certa
visié platonica sobre el lloc de les emocions i la rag. Amb tot, Annas indica
que el pensament antic ens permet reflexionar sobre el que ens passa i que ho
fa sempre des d’'un pensament sistematic, on les posicions i les afirmacions
formen part d’una gran teoria. Cal, doncs, congixer el tot on se situen les
diverses posicions, cosa que 'autora no té temps de mostrar plenament, siné
que deixa només indicat. En el cas de Platd, la teoria ens duria al lligam entre
individu i la ciutat; i en el cas dels estoics, al vincle entre allo que sigui la
ra6 individual i I'ordre de la naturalesa en general, amb una especial atencié
a la dimensié ética.

Si en el primer capitol Annas vol mostrar la proximitat amb les qiies-
tions tractades en I'antiguitat, en el segon capitol («Per qué hem de llegir
la Repiiblica de Platé») vol posar émfasi en la distancia que ens en separa,
especificament dels seus textos. Prenent com a exemple el cas de la Repriblica
de Plat6, l'autora ens mostra la diversitat d’interpretacions ofertes per les
diverses tradicions, aturant-se especialment en les lectures angleses de Grote
(des de l'utilitarisme) i de Benjamin Jewett (des de I'idealisme). La Repiiblica
de Platd, entesa en general com una reflexié politica, sha entés com un text
totalitari, perd també com a font d’inspiracié per una autentica participacié
democratica en la vida politica. Annas es pregunta si realment cal llegir-lo
com una obra de pensament politic, ens encoratja a fer-ho per la seva riquesa
intrinseca, tot advertint-nos de prendre certes precaucions a ’hora d’aproxi-
mar-nos a aquesta o qualsevol altra obra antiga. Cal, ens diu en primer lloc,
entendre el context de produccié de 'obra; en segon lloc, analitzar les nostres
propies suposicions sobre alld que resulti rellevant filosdficament i que es
pugui trobar en I'obra; finalment, aprofitar la capacitat de 'obra per generar
pensament filosofic positiu.

En el tercer capitol («La vida feli¢, antiga i moderna») Annas presenta
una reflexié sobre com aprendre dels antics des de la critica i la distancia.
Defensa principalment que el pensament étic antic comenca quan la vida
es planteja a si mateixa com un tot, com una elecci. En aquest cas 'autora
escull el relat del sofista Prodic (que trobem en Xenofont) sobre la tria d’'He-
racles. Heracles ha d’escollir entre la virtut austera i el plaer temptador, re-
presentat per una dona d’aspecte seductor. La imatge, que I'autora aprofita
per dir-nos que és sexista, ens presenta una disjuntiva aparentment senzilla,
perd que ens indica que la felicitat implica sempre una tria. Per altra part,
allo complicat és decidir que significa la virtut, cosa que hauria quedat en-
fosquida pel pensament étic del segle xx: pels antics representa una actitud
que es desenvolupa en el conjunt de la vida, no un simple habit canviable
com tendeix a ser per nosaltres. Loposicié plaer-virtut ens sembla estranya,
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indica Annas, perd aquesta s'entén veient que des de I'0ptica antiga la feli-
citat implica, com acabem d’esmentar, la totalitat de la vida, mentre que el
plaer ens lliga sobretot al present i a la immediatesa i no sembla, per tant,
una bona guia per estructurar la nostra vida com a tot. Aquesta posici6
contrasta en I'antiguitat amb la defensada per I'’hedonisme, per exemple,
d’Aristip de Cirene, per qui I'inica manera de pensar la felicitat és amb una
vida que gaudeixi de plaer en el present. Annas contraposa aqui les visions
d’Aristotil, els estoics i Platé en relacié amb la virtut i la felicitat i assenyala
que el pensament contemporani sobre tica estd excessivament centrat en la
visi6 del primer, que defensa en termes generals una visié elitista, classista i
masculina de la virtut.

En el quart capitol («Raé, coneixement i escepticisme») Annas plan-
teja una reflexié sobre la distancia entre la concepcié moderna i antiga
del coneixement tot exposant diverses posicions i mostrant la gran riquesa
de perspectives que podem trobar en 'antiguitat. La concepcié antiga del
coneixement implica com un dels seus trets diferencials el contrast entre
el coneixement divi i ’huma, que Annas sap veure ja en la noci6 de la
ignorancia socratica. Congixer, per altra part, no s’identifica amb el conei-
xement de fets o un cert saber fer, siné amb un coneixement global, que
inclogui fets particulars i el conjunt de la vida humana. En Platd, almenys
en la proposta que ens presenta a la Repriblica, aquest coneixement dltim
pren com a model el coneixement matematic, perd queda estructurat i uni-
ficat pel concepte del bé, la qual cosa enfosqueix, segons Annas, el conjunt
de I'explicaci6 platonica. Aristotil resoldria aquesta dificultat tot negant la
unitat del coneixement i aclarint com diverses branques del coneixement
tenen diferents metodes incommensurables entre si. Els escéptics, per la
seva part, ens presenten una posicié cognoscitiva basada en la manca de
compromis amb cap afirmacié o rad, ja que tota afirmacié pot trobar una
posicié contraria i el resultat ha de ser la recerca constant. Com indica
Annas, aquesta posicié, a diferencia de 'escepticisme modern, va lligada a
una certa concepci sobre la felicitat en tant que basada en la suspensi6 del
judici. Finalment, encara que minoritari, I'antiguitat també pot defensar
formes d’empirisme, com el d’Epicur.

En el capitol cinqueé («Logica i realitat»), Annas aprofundeix en els con-
ceptes de logica i naturalesa, dos conceptes que formen part dels ensenya-
ments antics juntament amb '¢tica. La unitat entre logica, fisica i etica sha
perdut en el pensament modern, ens recorda Annas; perd resulta essencial en
el pensament antic. Aix{ es mostra en el pensament de Platé i Aristotil, perd
també en el cas dels epicuris i els estoics. La metafisica s'inclou aix{ en 'estudi
de la naturalesa, que abraga temes tan diversos com les formes platdniques o
les causes del canvi en Aristotil. Pels antics la naturalesa és un tot amb una
certa estructura permanent i estable que genera admiracié i curiositat per
part del filosof. Per contra, modernament, la naturalesa esdevé quelcom que
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es troba a la nostra disposicid, un objecte d’estudi i exploracié per part dels
humans; la naturalesa, transformada i manipulada per la tecnologia, ha per-
dut el seu sentit com a font d’ordre i inspiracié per a la vida humana. Annas
se centra en aquest punt a discutir la perspectiva teleologica d’Aristotil, la de
Platé exposada en el 7imen i també I'estoica, i indica la distancia que separa
aquesta posicié de la nostra i també la d’un altre antic, Epicur, per qui no hi
ha cap mena de disseny racional de la natura, siné simplement col-lisions at-
zaroses d’atoms en I'espai buit. Els antics tendien a pensar la naturalesa d’'una
manera que avui ens resulta estranya, pero cal, ens indica Annas, retornar als
textos i veure’n els mérits i els métodes, abans de criticar de forma general les
seves postures, com ha passat sovint, per exemple, amb Aristotil.

En el capitol sis¢ («Quan va comengar tot, i queé és de tota manera?»),
Annas es pregunta per la tradicié que es troba en l'origen de la filosofia, in-
dicant com a idea de fons que els fildsofs no inventen res nou del no res, que
s'estableixen entre ells moltes més connexions de les que sovint som capagos
de veure. Els primers pensadors, els anomenats presocratics, semblen privi-
legiar 'argument i la rad per sobre la creenga, perd Annas mostra que aixo
no sembla suficient, ja que la diversitat de formes de raonament no resulta
homogenia. Platé hauria intentat convertir la filosofia com a tema, essent
també el primer a sistematitzar les seves idees, distingir clarament la filosofia
d’altres formes de pensar i institucionalitzar aquest saber a través de I’Aca-
démia, que és un antecedent, segons Annas, de les universitats modernes.
Segons l'autora, la filosofia de Platé no dista tant com es voldria fer pensar
des d’alguns cercles académics de formes de filosofar com les d’Aristotil o
Epicur. En la seva recta final, la filosofia antiga es deixa reconstruir malament
com a tradicid, cosa que es veu en les «antiescoles», en la designacié d’Annas,
dels esceptics o els cinics. Posteriorment, amb la conservacié de la «tradicié»
antiga en els monestirs, se'n perden elements fonamentals, ja que aquells que
ens la transmeten ja no formen part de la tradici6 antiga original. Finalment,
com sempre portant la qiiestié tractada cap a 'actualitat, l'autora ens parla
del tema de la relacié entre pensament antic grec i pensament antic oriental,
criticant una mica la visié que els separa, aixi com també la que considera
que 'una o l'altra tradicié sén superiors. Per Annas sembla haver-hi indub-
tables afinitats que cal estudiar bé, com sempre, retornant als textos i mit-
jancant un debat ser¢. La filosofia era pels antics una forma de viure millor,
d’orientar la propia vida. Aquest discurs, certament, conviu avui amb altres
propostes entre les quals el public pot escollir.

La proposta d’Annas és fer atractiva la filosofia i, particularment, la filo-
sofia antiga. Fer arribar les qiiestions classiques al pablic general és un merit
que es valora poc en I'ambit académic, perd que val molt la pena de cara a
la imatge i la utilitat de la filosofia per a 'home contemporani, absorbit i
sobresaturat per sabers i pseudosabers que prometen savieses més o menys
aparents. Annas ens presenta una proposta interessant i de molt recomanable
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lectura per a estudiants i professors de materies humanistiques. El projecte
editorial Enoanda ha tingut un encert i el continuara tenint traduint aquesta
autora. Tanmateix, en la cura de I'edicié es detecten algunes errates que cal-
dria corregir en segiients edicions.
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Annas, J., Introduccié a Platd, Sabadell: Edicions Enoanda, 2019, 117 pagi-
nes. ISBN 978-84-120711-3-9.

Julia Annas, seguint la linia iniciada amb el seu Ancient Philosophy: A Very
Short Introduction (Oxford University Press, 2000), també traduit al catala
per Harold Roig (Enoanda, 2020), ens presenta, en el seu Introduccié a Pla-
t¢ (traducci6 de Plato: A Very Short Introduction, Oxford University Press,
2003), una férmula amena i interessant d’accedir a la sempre complexa obra
de Plat6. Annas té una extensa produccié d’obres de refereéncia sobre el pen-
sador atenes, de les quals podriem destacar An Introduction to Platos Republic
(Oxford University Press, 1981), Platonic Ethics, Old and New (Cornell Uni-
versity Press 1999) o New Perspectives on Plato, Modern and Ancient (Har-
vard University Press, 2002). Aquesta breu introduccié palesa la maduresa
intel-lectual de I'autora, aix{ com una també madurada estrategia pedagogica
dirigida a experts i també al pablic en general. Leleccié dels temes per acce-
dir al pensament de Platé permet al lector de fer-se’n una idea general prou
completa en set capitols, i deixa també oberta la porta a noves reflexions, bo i
preparant de forma especial la reflexié sobre 'actualitat del pensament antic.
Es remarcable la inclusié de taules i resums per aclarir conceptes, d’acord
amb la intencionalitat didactica del text. En paraules de la mateixa autora,
el llibre «no pretén ni cobrir totes les idees de Platé ni proporcionar una re-
cepta per interpretar-lo, siné que més aviat té com a objectiu introduir-vos a
discutir amb Platé d’'una manera que espero que us porti a persistir» (p. 13).

El capitol inicial («Debatent amb Platé»), ens presenta una interessant
reflexié relativa a les dificultats per definir qué sigui el coneixement inspirada
en la imatge del jurat que apareix en el Zéeter. Annas fa un breu, pero pen-
sem que reeixit, exercici d'interpretacié d’un passatge d’aquest dialeg (Zeeter,
201a-c), demostrant-nos com el dialeg sempre ens impulsa a pensar per nos-
altres mateixos més que no pas donar-nos receptes fetes i doctrines sobre alld
que correspongui en cada cas. En aquest cas, el dialeg ens impulsa a pensar
sobre la diferéncia entre coneixement, persuasié i creenga. En altres dialegs,
com al Mend, es reitera la necessitat de tragar el cami cap al coneixement per
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